Een Visie 4
Uitdragen

Een visie uitdragen is een van de gedragingen die deel uitmaakt van de Inspireren-
stijl van de Sfeer van Invioed 360°.

Een duidelijke visie hebben is één ding. Deze met anderen delen op een manier die
hen motiveert en inspireert, is iets anders. In deze oefening helpen we je om jouw
visie op overtuigende wijze te delen door:

Metaforen te gebruiken,
Het zakelijk jargon over te slaan, en

Gebruik te maken van de kracht van herhaling.

seeing what is
invisible to others.

- Jonathan Swift
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Reminder: Ingrediénten van een geweldig visie

Hoewel deze oefening zich richt op hoe jij jouw visie deelt, willen we de stap niet
overslaan om te verifiéren of deze visie aan een aantal eisen voldoet. Dus voordat je
jouw visie gaat delen, vragen wij je na te gaan of deze de cruciale elementen voor een
inspirerende visie bevat.
Nadenkend over jouw visie:

Is het toekomstgericht?

Geeft het het waarom, de reden voor de verandering of het specifieke doel aan?

Geeft het richting?

Geeft het een duidelijk beeld van een gewenste en betere toekomst?

Is het praktisch, kan je het je voorstellen?

Is het herkenbaar voor mensen?

Als je ten minste vier van de vijf bovenstaande vakjes kan aanvinken, ben je klaar om
jouw visie te delen!

Oefening 1: Gebruik een metafoor

Een geweldige manier om jouw visie overtuigend over te brengen, is door deze
visueel te maken. Zoek naar metaforen die begrijpelijk en herkenbaar zijn voor de
mensen met wie je jouw bericht wilt delen. Noteer de metafoor in onderstaande
tabel. Welk beeld geeft perfect jouw doel of idee weer? Beschrijf kort hoe je jouw
visie kunt presenteren aan de hand van deze metafoor.

Een perfecte metafoor voor mijn visie is:
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Oefening 2: Sla het zakelijk jargon over

Wat vaak contraproductief werkt bij het overbrengen van je visie, is teveel zakelijk
jargon. We nodigen je daarom uit om jouw idee hardop te delen zonder publiek en
op te letten hoeveel zakelijk jargon je gebruikt. Elke keer dat je het gebruikt, noteer je
het in onderstaande tabel aan de linkerkant.

h Zakelijk jargon dat ik gebruik w Alternatieven die ik kan gebruiken

Vervolgens kan je op zoek gaan naar alternatieven die je in de toekomst kan gebruik-
en. Noteer ze in de kolom aan de rechterkant, zodat je ze niet vergeet.

Oefening 3: De kracht van herhaling

Het is vaak verstandig om je ideeén en dromen meerdere keren ter sprake te bren-
gen. De kans dat jouw ideeén de eerste keer iemand direct bij blijven, is niet groot.
Voor jou is het duidelijk, maar voor anderen maak je voor het eerst het onzichtbare
zichtbaar. Reden genoeg om het meerdere keren te herhalen. Als hetzelfde bericht
meerdere keren wordt herhaald, begint de visie te beklijven.

Deze oefening is een uitdaging.

We vragen je om te kijken in welk gesprek je jouw visie nogmaals kunt delen. Zorg
ervoor dat je in dit gesprek je visie voor de tweede keer naar voren brengt.

Succes!
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Evaluatie:

Hoe ging je poging om je visie uit te dragen?
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Wat heb je geleerd? Welke inzichten heb je opgedaan?

Wat is er goed gegaan? Wat zou je weer hetzelfde doen?

Wat kan je doen om jouw optreden te verbeteren?

Wat is je volgende stap?
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